
Εφτά ποτάμια 

 

Κύλησε το ποταμάκι το πορτοκαλί 

Είναι που οι πεταλούδες πάνε σε γιορτή 

 

Μέσα απ’ τη σπηλιά αναβλύζει πράσινη πηγή 

Απ’ τα λέπια κάποιου δράκου πούχει χτενιστεί 

 

Χίλιες κόκκινες καρδούλες μπήκαν στην σειρά 

Κι ένα κόκκινο ποτάμι πήρε να κυλά 

 

Καθε που θα πλημμυρίσει γίνεται γιορτή 

Και γεμίζει με αγάπη κάθε τι στη γη 

 

Στέλνει ο ήλιος δυο ακτίνες για να τεντωθεί 

Και ‘να κίτρινο ποτάμι απλώνεται στη γη 

 

Τό σκασαν απ’ τις σελίδες λέξεις κι αριθμοί 

Για να φτιάξουν το ρυάκι το μενεξεδί 

 

Τα όνειρα μας τα γαλάζια φύγαν ξαφνικά 

Και γλιστρήσαν σαν ποτάμι μες στην ξεγνοιασιά 

 

Και στο τέλος τ’ αστεράκια μπήκαν στην σειρά 

Και το μπλε το ποταμάκι φτιάξαν στα ψηλά 

 

Τρέχουνε τα ποταμάκια τα χρωματιστά 

Μέσα σ’ ανθισμένους κάμπους, πόλεις και χωριά 

 

Χέρι χέρι μες στη λίμνη πάνε να λουστούν 

Με ένα παραμύθι να ξελογιαστούν 

 

Τότε ο ουρανός πετάει μία πετονιά 

Και τραβάει από τη λίμνη όλα τα νερά 

 

Και προβάλλει ένα τόξο τόσο φωτεινό 

Μια κορδέλα που ενώνει γη και ουρανό 

 

Λα λα λα λα λα λα λα λα λα λα λα λα λα .. 

 



 Μετατρέψτε το τραγούδι σε έναν πίνακα ζωγραφικής . 

 Αφού μάθουμε καλά τα λόγια πάμε να θυμηθούμε το τιτι και το 

τα και το ταα. 
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τι-τι τι-τι        τι-τι    τι-τι  τι-τι    τι-τι      τα α 

Κύ- λη -σε το        πο-τα -μά- κι το  πορ - το-κα-  λί 

  

 Ποιές ρυθμικές αξίες βλέπω παραπάνω; 

 Προσπαθώ να συνοδεύσω χτυπώντας ένα μολυβάκι ή ένα 

κρουστό κρατώντας τον παλμό του τραγουδιού(χτυπάω τα). 

 Στο τέλος κάθε φράσης (δηλ.σε κάθε ταα)θα χτυπάμε ένα 

παλαμάκι και θα ανοίγω τα χέρια. 

 Μπορώ να δω το βίντεο του τραγουδιού στον παρακάτω 

σύνδεσμο. 
https://www.youtube.com/watch?v=4I_vf918O0s&t=4s 

 

   


